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poniedziałek, 01 czerwca 2026

Śniadanie

Alergeny:1,5,6,7
Płatki owsiane na mleku,
marchewka,pieczywo
mieszane chrupkie z
masłem

Drugie śniadanie

Arbuz,niespodzianka z
okazji Dnia Dziecka

Obiad

Alergeny:1,5,6,7,9,10
Zupa pomidorowa z
jarzynami,makaronem i
lubczykiem,kiełbaski
białe,potrawka z ryżu,
marchewki,groszku,
kukurydzy i papryki,kompot

Podwieczorek

Alergeny:1,5,6,7
Pieczywo mieszane z
masłem,szynka drobiowa,
rzodkiewka,herbata,mleko

wtorek, 02 czerwca 2026

Śniadanie

Alergeny:1,5,6,7
Pieczywo mieszane z
masłem,ser żółty,
sałatka z kukurydzy,
pomidorków koktajlowych i
roszponki,herbata,
mleko

Drugie śniadanie

Jabłko

Obiad

Alergeny:1,5,6,7,9
Zupa koperkowa z
warzywami,makaronem i
ziołami,kasza jęczmienna,
gulasz wieprzowy w sosie
własnym,sałatka z ogórków
kiszonych z marchewką i
cebulką,kompot

Podwieczorek

Alergeny:1,5,6,7
Galaretka z owocami,jogurt
naturalny,chrupki
kukurydziane

środa, 03 czerwca 2026

Śniadanie

Alergeny:1,5,6,7
Pieczywo mieszane z
masłem,szynka polędwica
sopocka,papryka,szpinak,
herbata,mleko

Drugie śniadanie

Banan

Obiad

Alergeny:1,3,5,6,7,9
Zupa rosół z ryżem,
włoszczyzną i natką
pietruszki,ziemniaki,kotlet
drobiowy,mizeria z
zielonych ogórków,
soczek 100%

Podwieczorek

Alergeny:1,3,5,6,7
Pieczywo mieszane z
masłem,pasta z jajek ze
szczypiorkiem,pomidor,
herbata,mleko

piątek, 05 czerwca 2026

Śniadanie

Alergeny:1,4,5,6,7
Pieczywo mieszane z
masłem,sałatka z tuńczyka,
cebulki i kiszonego ogórka,
herbata,mleko

Drugie śniadanie

Jabłko

Obiad

Alergeny:1,3,5,6,7,9
Zupa krem z zielonego
groszku ,białych warzyw z
natką pietruszki,
racuszki na kefirze,
kompot

Podwieczorek

Alergeny:1,3,5,6,7
Francuz z masłem,ser żółty,
rzodkiewka,
herbata


