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poniedziatek, 09 marca 2026

Sniadanie Drugie $niadanie

Alergeny:1,5,6,7 Jabtko
Ptatki kukurydziane z
mlekiem,rzodkiewka,

pieczywo mieszane

chrupkie z mastem

wtorek, 10 marca 2026

Sniadanie Drugie $niadanie
Alergeny:1,5,6,7
Pieczywo mieszane z
mastem,szynka drobiowa,
ser z06tty,satatka z
kukurydzy,pomidorow i
zielonego ogdrka,herbata,
mleko

Banan

$roda, 11 marca 2026

Sniadanie Drugie $niadanie

Alergeny:1,3,5,6,7 Jabtko
Pieczywo mieszane z

mastem,pasta z jajek ze
szczypiorkiem,rzodkiewka,

satata lodowa,herbata,

mleko

czwartek, 12 marca 2026

Sniadanie Drugie $niadanie
Alergeny:1,5,6,7
Pieczywomieszane z
mastem,szynka poledwica
sopocka,pasta z zielonego
groszku z twarozkiem i
prazonym stonecznikiem,
roszponka,herbata,mleko

Mandarynka

piatek, 13 marca 2026

Sniadanie Drugie Sniadanie

Alergeny:1,5,6,7 Jabtko
Francuz z mastem,dzem

100 % owocow,twarozek
naturalny,rzodkiewka,

mleko,

herbata

Obiad

Alergeny:1,5,6,7,9,10
Zupa krem z marchewki,
cebulki,selera i pietruszki,
ryz paraboliczny duszony z
marchewka,groszkiem,
kukurydza i kolorowg
papryka,biate kietbaski z
piekarnika,soczek 100%

Obiad

Alergeny:1,5,6,7,9

Zupa koperkowa z
jarzynami i makaronem,
gulasz wotowy w sosie
wiasnym,kasza jeczmienna,
satatka z ogorkow
kiszonych z marchewka i
cebulkg,kompot

Obiad

Alergeny:1,5,6,7,9,10

Zupa kapusniak z kietbaska
Jjarzynami i ziotami,
ziemniaki,udka z kurczaka,
kapusta pekinska z
warzywami,kompot

Obiad

Alergeny:1,3,5,6,7,9

Zupa roso6t z lanym
ciastem,wtoszczyzng i
natka pietruszki,ziemniaki,
kotleciki mielone,buraczki z
cebulkg,kompot

Obiad

Alergeny:1,3,4,5,6,7,9
Zupa krupnik z jarzynami i
kaszg jeczmienna,filet
rybny,

ziemniaki,fasolka
szparagowa z6tta z
cebulka,

kompot
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Podwieczorek

Alergeny:1,5,6,7

Pieczywo mieszane z
mastem,szynka poledwica
sopocka,ogorek zielony,
szczypiorek,herbata,mleko

Podwieczorek

Alergeny:1,3,5,6,7
Ciasto domowej roboty z
owocami,mleko

Podwieczorek

Pieczywo mieszane z
mastem,twarozek z
warzywami,papryka,
herbata

Podwieczorek

Alergeny:7
Koktajl owocowy,chrupki
kukurydziane

Podwieczorek

Alergeny:1,5,6,7
Francuz z mastem,ser z6tty,
pomidor,szpinak,herbata



