
Jadłospis: Zespół Szkolno- Przedszkolny nr 1 (Stołówka)

poniedziałek, 03 listopada 2025

Obiad

Alergeny:1,5,6,7,9,10
Zupa krupnik z woszczyzną,
kaszą jęczmienną i lubczykiem,kiełbaski białe,
ryż z warzywami-marchewką,kukurydzą,
papryką i groszkiem,
kompot,jabłko

wtorek, 04 listopada 2025

Obiad

Alergeny:1,3,5,6,7,9
Zupa rosół z makaronem,włoszczyzną i natką pietruszki,
ziemniaki,
pieczeń wieprzowa w sosie
własnym,sałatka z czerwonej kapusty,kompot,śliwka

środa, 05 listopada 2025

Obiad

Alergeny:1,5,6,7,9
Zupa krem z dyni ,cebuli i białych warzyw,gulasz drobiowy
z papryką,ziemniaki,sałatka z
ogórków kiszonych i marchewki,kompot,jabłko

czwartek, 06 listopada 2025

Obiad

Alergeny:1,3,5,6,7,9
Zupa ogórkowa z włoszczyzną i lubczykiem,kluski z
mięsem,
cebulką i masłem,surówka z
kapusty pekińskiej,marchewki i pora,kompot,banan

piątek, 07 listopada 2025

Obiad

Alergeny:1,3,4,5,6,7,9
Zupa żurek z jarzynami i kiełbaską,ziemniaki,filet rybny
MIRUNA,sałatka z fasolki szparagowej z cebulką,kompot,
jabłko


