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poniedziatek, 15 wrzesnia 2025

Sniadanie
Alergeny:1,5,6,7

Ptatki owsiane z mlekiem,
papryka,pieczywo
mieszane chrupkie z
mastem

wtorek, 16 wrzesnia 2025
Sniadanie
Alergeny:1,3,5,6,7
Pieczywo mieszane z
mastem,szynka,ser z6tty,
szpinak,

pomidorki koktajlowe,

herbata,
mleko

Sroda, 17 wrzesnia 2025
Sniadanie
Alergeny:1,3,5,6,7

Rogalik z mastem,twarozek

Smietankowy,papryka,
kakao

czwartek, 18 wrzes$nia 2025
Sniadanie
Alergeny:1,3,5,6,7

Kanapki z zottym serem,
pasta z czerwonej fasoli ,

papryka,roszponka,
herbata

piatek, 19 wrzesnia 2025
Sniadanie
Alergeny:1,3,4,5,6,7
Pieczywo mieszane z
mastem,pasta z makreli i
cebulki,jajko gotowane,

ogorek kiszony,herbata,
mleko

Drugie $niadanie

Jabtko

Drugie $niadanie

Arbuz

Drugie $niadanie

Banan

Drugie $niadanie

Sliwka

Drugie $niadanie

Nektaryna

Obiad

Alergeny:1,5,6,7,9,10
Zupa kalafiorowa z
jarzynami,tazanki z
miesem,kietbaska,kiszong
kapusta i makaronem,
kompot

Obiad

Alergeny:1,5,6,7,9

Zupa pomidorowa z
jarzynami , makaronem

i lubczykiem,kasza
jeczmienna,gulasz wotowy
w sosie wlasnym,satatka z
0gorkéw kiszonych z
marchewka i cebulka,
kompot

Obiad

Alergeny:1,3,5,6,7,9

Zupa rosot kaszg manna,
wiloszczyzng i natkg
pietruszki,ziemniaki,kotlet
drobiowy,blanszowane
MINI marcheweczki,kompot

Obiad

Alergeny:1,5,6,7,9

Zupa krem z dyni i biatych
warzyw,gotabki z kapusta,
ryzem i mielonym miesem,
ziemniaki,sos
pomidorowy,kompot

Obiad

Alergeny:1,3,5,6,7,9

Zupa z fasolki szparagowej
Z jarzynami i ziotami,
pierogi z ziemniakami,
twarogiem, cebulka i
mastem,kompot
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Podwieczorek

Alergeny:1,3,5,6,7
Francuz z mastem,jajko,
rzodkiewka,herbata,mleko

Podwieczorek

Alergeny:1,5,6,7
Galaretka z owocami,jogurt
naturalny

Podwieczorek

Alergeny:1,3,5,6,7
Pieczywo mieszane z
mastem,szynka,ogorek
zielony,cebulka,herbata,
mleko

Podwieczorek

Alergeny:1,5,6,7,9,10
Pieczywo mieszane z
mastem,parowki 71%
miesa,

pomidorki koktajlowe,
herbata,mleko

Podwieczorek

Serek homogenizowany
waniliowy,banan



