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poniedziatek, 18 listopada 2024

Sniadanie

Alergeny:1,5,6,7

Ptatki kukurydziane na
mleku,papryka,pieczywo
mieszane chrupkiezmastem

wtorek, 19 listopada 2024
Sniadanie
Alergeny:1,3,5,6,7
Pieczywo mieszane z
mastem,szynka, ser z6tty,
szpinak,

pomidorki koktajlowe,
herbata,mleko

Sroda, 20 listopada 2024
Sniadanie
Alergeny:1,5,6,7
Pieczywo mieszane z
mastem,twarozek z

warzywami,
herbata

czwartek, 21 listopada 2024
Sniadanie

Alergeny:1,5,6,7

Pieczywo mieszane z
mastem,szynka,pomidor,

satata lodowa,herbata,
mleko

piatek, 22 listopada 2024
Sniadanie
Alergeny:1,3,5,6,7
Pieczywo mieszane z
mastem,

pasta z jajek,rzodkiewki i
szczypiorku,herbata,mleko

Drugie $niadanie

Jabtko

Drugie $niadanie

Banan

Drugie sniadanie

Jabtko

Drugie $niadanie

Mandarynka

Drugie $niadanie

Jabtko

Obiad

Alergeny:1,5,6,7,9,10
Zupa krem z dyni,warzyw i
ziemniakow,tazanki z
miesem,kietbaska,kiszong
kapusta i makaronem,
kompot

Obiad

Alergeny:1,3,5,6,7,9
Zupa rosét z makaronem,
wiloszczyzng i natkg
pietruszki,ziemniaki,
pieczen z indyka w sosie
wlasnym,czerwona
kapusta,kompot

Obiad

Alergeny:1,5,6,7,9

Zupa kapusniak z
kietbaska,jarzynami i
ziotami,

spaghetti bolonesse z
migesem mielonym wsosie
pomidorowym,makaron,ser
z6ity, kompot

Obiad

Alergeny:1,3,5,6,7,9

Zupa krupnik z jarzynami i
kaszg jeczmienna,
ziemniaki,kotecik
schabowy,marchewka z
groszkiem duszona,kompot

Obiad

Alergeny:1,3,4,5,6,7,9
Zupa z biatej fasoli z
wioszczyzng i ziotami,
ziemniaki,filet rybny,
suréwka z kiszonej kapusty
z marchewka i cebulka,
kompot
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Podwieczorek

Alergeny:1,3,5,6,7
Pieczywo mieszane z
mastem,jajko,ogérek
zielony,cebulka,herbata,
mleko

Podwieczorek

Alergeny:1,3,5,6,7
Drozdzéwka z musem
owocowym,jabtko,mleko

Podwieczorek

Alergenry:7
Jogurt owocowy,banan

Podwieczorek

Alergeny:1,3,5,6,7
Kanapki z zéttym serem,,
ogorek kiszony,
herbata,mleko

Podwieczorek

Alergeny:1,5,6,7
Ptatki owsiane na mleku,
papryka,francuz z mastem



